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Klein: Ruhenlassen

Yves Klein bei der Ausfithrung einer Judotechnik (1955)
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§ 1 Yves Kleins Studium der Katas — sprich der von den Ubenden zu etlernenden festgelegten
Abfolgen von Bewegungstechniken, welche allgemeine Prinzipien verschiedener japanischer
Kampfkinste (b#do) darstellen — steht zu Beginn seines Aufenthaltes in Japan unter dem Zeichen
einer unruhigen, geradezu hastigen Suche nach der gelungenen Handlung: ,,Ich dachte mir immer, es
wire viel besser, Turen einzuschlagen, anstatt Zeit zu verlieren, den richtigen Schliissel zu suchen,
ohne dabei, in Abwesenheit von Ruhe und einem kithlen Kopf, das Schlisselloch zu finden [...].



Sechs Monate sowie spektakulire und schonungslose Kimpfe mit Weisen und profunden Kennern
von Katas habe ich in Japan gebraucht, bevor ich eines Tages atemlos, platt und genervt gegen eine
letzte, allzu starke Tir stiel, um wutentbrannt endlich den Schlussel zu ergreifen, den einer der alten
Meister des Kodokan mir mit einem behutsamen Lacheln seit Langem angeboten hatte.”" Diese
kleine Anekdote, welche sich teils als eine Parabel, teils als ein chiffriertes Manifest lesen ldsst,
stammt aus dem Vorwort des von Klein akribisch redigierten Handbuchs Les fondements du Judo
(1954, Die Grundlagen des Judo), in dem er die vielleicht wichtigste Erfahrung auf dem Feld des Judo —
und wahrscheinlich seiner Kunst — festhilt. Die Kdmpfe und das Sich-Durchsetzen-Wollen héren
auf einmal auf, sich als Manifestationen von Zielen und dabei des zweckhaften Tuns zu ereignen.
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Eine schon immer dagewesene, jede Bewegung waltende Kraft kiindigt sich durch die progressive
Selbstauflésung des Wunsches nach dem Ippon (dem Treffer) an: das Ruhenlassen. Es geht nicht
um Ruhe. Denn es besteht ein Unterschied zwischen Ruhe und Ruhenlassen, welcher von der
Qualitit der Blaupause abhingt, die in der Textur der Erfahrung produziert wird, in ihr gar insistiert:
Wihrend die Ruhe eine (wenn auch unschuldige oder unbewusste) Negation der Handlung darstellt,
halt sich das Ruhenlassen in einem Schwellenzustand auf, bei dem weder die Ruhe noch die Unruhe
und ebenso wenig die Tat oder die Emotion des Augenblicks eintreten, als ob es sich um eine
spannungsreiche, nicht unmittelbar zweckorientierte Unterbrechung handle. Ein ruheloses
Ruhenlassen.

§ 2 In einem wohl bekannten Aufsatz zu Melvilles Figur von Bartleby, Bartleby o della contingenza
(Bartleby oder die Kontingenz), schreibt Giorgio Agamben von einer ,,potenza di non (fare o pensare
qualcosa)®, einer Pofenz-nicht-zn, die sich nicht restlos auf ein zweckloses Sich-Verweigern bringen
lisst. Vielmehr verkorpert eine derartige Potenz ein Konterkarieren jenes (mit Nietzsche)
,,asketischen Ideals
tieberhaften Suche nach der bestmoglichen Losung impliziert. Potenz-nicht-zn meint vielleicht

Relation im Modus des Ruhenlassens. Denn nur durch das Ruhenlassen kann sich die angebliche
cc4?

, welches eine stetige Verharmlosung des Nicht-Zweckhaften im Namen einer

Planlosigkeit als Potenz entfalten. ,,Eine Passivitit™ also, die ,,passiver ist als jede Passivitit

§ 3 Die Korper auf dem Bild erscheinen schwerelos, die Kraft der Erde zieht sie aber gleichzeitig
nach unten, entzieht ihnen den Boden. Die Fifle des (angeblichen) Gegners von Klein zeigen nach
oben, als wiirden sie von der Fallbewegung einer Transzendenz, einer Transdeszendenz, zeugen — die
Ausrichtung des Korpers dhnelt jener des Heiligen Markus in San Marco libera uno schiavo (1548) und
allgemein manchen Figuren Tintorettos. In der Tat schwebt der Korper des Gegners. Das
ausdruckslose Gesicht von Klein und seine wie die Pose eines Flamingos anmutende Stellung
bringen eine gemafligte Spannung hervor. Das Bildsein lisst Vergangenheit und Zukunft der Suche
nach der wirksamen Tat szenisch ruhen.

§ 4 Ruhenlassen ist kein Synonym von Antriebslosigkeit. Sie bedeutet die Abkehr von jeder
Narration, die mich als Initiator konstituiert. Das Ich (auch Klein geschrieben), sofern es sich einen
solchen Namen noch verdienen kann, ist nicht linger Geisel anderer Potenzen und kann die
Entscheidungen ruhenlassen. In dieser unerhérten Spannung kiindigt sich vielleicht die Aufthebung
des dualen Kampfes zwischen Zweckhaftem und Nicht-Zweckhaftem, Tun und Nicht-Tun an, sich
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wohl vielleicht ein Drittes, das Koénnen, erschlieBend. Das Ruhenlassen bewahrt die Integritit des
Ichs, dessen inneren Gesetzes, und ist durch andauernde Selbstbesinnung selbstzweckhaft. Mehr
noch: es ist nicht von dieser Welt, es ist mehr als zwei. Es ist immateriell.

Sonntag der 16. Marg

Eine Disziplin zu verinnerlichen, bedentet,

sich selbst als Schiiler zu betrachten.

Sich selbst als Schiiler zu betrachten, bedeutet anzuerkennen,
dass man et ist,

es gibt jedoch noch viele andere Iisungen.
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